
TrainerInnen

Da jeder bewährten Idee eine lange und schwingungsreiche Zeit des Suchens,
Verwerfens und Zweifelns vorausgehen muß, war unser Entwicklungsweg wie bei
allen anderen recht aufregend und  bewegend- und das nicht nur aufeinander zu.
Trennungen, Versöhnungen und Spaltungen scheinen mit Geburt und Reifung
unvermeidbar verbunden zu sein und so gibt es auch bei uns eigene
Weiterentwicklungen und Verselbstständigungen, die teilweise gelungene neue
Verbindungen zu anderen Systemen geschaffen haben.
Es gibt jedoch zu unserem Bedauern auch Frauen und Männer, die nach kurzen
Impulstagen, nach Lektüre der Bücher oder nach nicht beendeten Weiterbildungen
sich A.K.T® - Trainer nennen und Affektkontrolltraining A.K.T® anbieten.
Andere berufen sich auf das erhaltene Zertifikat, haben jedoch wenige oder gar keine
Auffrisch- bzw. Aufbauseminare besucht.
Ganz sicher sind sie allesamt Experten in ihrer jeweiligen Profession und leisten gute
Arbeit.
A.K.T® - Trainer auf dem aktuellen Stand und mit nachprüfbarer Erfahrung sind sie
jedoch nur dann, wenn sie mit uns aktiv an der Weiterentwicklung von Curriculum
und Didaktik zusammenarbeiten, die vereinbarten ehrenamtlichen Angebote
vorhalten und an den von uns veranstalteten Weiterbildungen verantwortlich
mitwirken.
Wenn Sie sich auf die Suche machen nach ReferentInnen bzw. TrainerInnen, die Sie
auf Ihrem doch sehr intimen Lösungsweg begleiten sollen, ist bei der Auswahl
Sorgfalt, Erfahrung und Instinkt erforderlich.
Wir werden keine Auskunft geben auf Ihre Anfragen bzgl. Qualität und persönliche
Eignung von Anbietern, die in ihrer Kompetenzpalette „Affektkontrolltraining“
angeben und nicht in unserer Trainerliste stehen.
Ebenso wenig dürfen Sie von uns und den von uns jeweils aktuell autorisierten
TrainerInnen erwarten, dass wir andere Methoden oder Theorien abwerten, um uns
„auf den Markt zu werfen“.
Jedes emanzipatorische Konzept wird wirksam, wenn die Haltung und
Zusammenarbeit aller Beteiligten stimmt (vgl. Thesen).
In der Theorie sind wir nicht besser oder schlechter als Andere.
In der Praxis wollen wir es aber immer wieder probieren.


